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คำนำ
หนังสือเธสะโลนิกาเป็นจดหมายฝากกลุ่มที่ 2 ที่เขียนขึ้นขณะที่เดินทางไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าครั้งที่ 2 และเขียนหลังจาก ที่กลับมาจากเยี่ยมเยียนชุมชนของพระเจ้าที่เมืองเธสะโลนิกาครั้งแรกได้ไม่นาน หนังสือทั้งสองเล่มนี้ แสดงให้เห็นถึงการเสด็จกลับมาครั้งที่ 2 ของพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ ในฐานะที่เป็นผู้พิพากษา จุดประสงค์ในการเขียนนั้น ท่านตอบสนองต่อข้อมูลที่ได้รับมาจากทิโมธีในด้านหนึ่ง ทิโมธีได้นำข่าวดีมาเรื่อง “ความเชื่อ และพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ ความเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา”ของชาวเมืองเธสะโลนิกา และกล่าวถึงความสัตย์ซื่อ และความอดทนขณะที่พวกเขาถูกข่มเหง (1 ธส 3:6-8) 
แต่ในอีกด้านหนึ่ง ทิโมธีได้รายงานว่ามีคนกำลังวิพากษ์วิจารณ์เปาโลว่า ไม่ได้ประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าด้วยความจริงใจ และทำไปโดยเอาประโยชน์ของตนเป็นที่ตั้ง (1ธส 2:2-6) และวิจารณ์ท่าน เพราะท่านไม่ได้กลับไปยังเมืองเธสะโลนิกาอีกครั้ง (1ธส 2:17-3:5) นอกจากนี้ ท่านยังจำเป็นต้องตักเตือน และสั่งสอนชาวเมืองเธสะโลนิกาในเรื่องจริยธรรมทางเพศ การเลี้ยงชีพตัวเอง การเตรียมตัวให้พร้อมสำหรับการเสด็จกลับมาครั้งที่สองของพระเยซู (parousia) และความตรึงเครียดที่เกิดขึ้นในท่ามกลางพวกสมาชิกของชุมชนของพระเจ้า
ก่อนที่เราจะเข้าไปศึกษาถึงสาระสำคัญในหนังสือ เราจะทำความรู้จักเบื้องหน้าเบื้องหลังของเมืองนี้สักเล็กน้อยดังนี้คือ ตามการบันทึกของลูกา ในหนังสือ กิจการบทที่ 17 เปาโล และเพื่อนร่วมงานของท่านเดินทาง ไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้า ที่เเมืองเธสะโลนิกาในปี ค.ศ. 49 หรือ 50 ซึ่งเป็นการเดินทางไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าครั้งที่สอง หลังจากการประชุมหารือที่กรุงเยรูซาเล็มไม่นานนัก ในการไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าในครั้งนี้ เพื่อนร่วมงานคนสำคัญ และเป็นคนแรกของเปาโลคือ สิลาส (กจ 15:40) เมื่อไปถึงเมืองลิสตรา เปาโลได้ชักชวนทิโมธี ซึ่งเป็นชายหนุ่มลูกครึ่งกรีก-ยิวให้มาร่วมงานด้วย (กจ 16:1-3) และในเมืองโตรอัสนี้ ลูกาก็ได้เข้าร่วมทีมด้วยกันกับ เปาโล สิลาส และทิโมธี (กจ 16:11 ซึ่งลูกาเริ่มใช้สรรพนามแทนตัวว่า “เรา”)
ดังนั้น เปโล สิลาส ทิโมธี และลูกา จึงเป็นผู้เผยแพร่บารมีของพระเจ้า ที่ลงเรือข้ามทะเลอีเจียนตอนเหนือเข้าสู่ทวีปยุโรป หลังจากการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าที่เมืองฟิลิปปี ประสบผลสำเร็จเป็นอย่างดีแล้ว เปาโล สิลาส และทิโมธี ก็เดินทางไปทิศตะวันตกคือเมืองเธสิโลนิกา (กจ 17:1) ในขณะที่ลูกาพักอยู่ที่เมืองฟิลิปปีต่อไป เมืองเธสะโลนิกา มีพลเมืองที่เป็นชาวยิวโพ้นทะเลจำนวนมาก จึงได้มีการสร้างวัดหรือสุเหร่ายิวขึ้น เปาโลไปสั่งสอนพระคำของพระเจ้าที่วัดหรือสุเหร่ายิวนั้นในวันศีล สามเดือนติดต่อกัน ลูกาได้บรรยายถึงวิธีการที่เปาโลใช้ ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์กับคนเหล่านี้ (กจ 17:2-3) ดังนี้คือ 
ประการแรก ท่านใช้หนังสือพันธสัญญาเดิมโต้แย้งด้วยเหตุผลว่าพระเยซูคือ พระผู้เป็นพระศรีอาริย์ และพระองค์จำเป็นจะต้องทนทุกข์จนกระทั่งตาย และเป็นขึ้นมาจากความตาย ประการที่สอง ท่านเล่าเรื่องพระเยซูชาวนาซาเร็ธให้พวกเขาฟัง ซึ่งคงประกอบด้วยการเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิต การตาย และการเป็นขึ้นมาจากความตายของพระองค์ ประการที่สาม ท่านเอาสองประเด็นนั้นมาประกอบเข้าด้วยกัน และยืนยันกับเขาว่า พระเยซูองค์นี้คือพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ คำพยากรณ์ในหนังสือพันธสัญญาเดิมสำเร็จในพระเยซู คือพระเยซูที่มีชีวิตอยู่ในประวัติศาสตร์ กับพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ที่หนังสือพันธสัญญาเดิมกล่าวถึงเป็นบุคคลเดียวกัน 
ชาวยิวบางคนที่ฟังท่านปลงใจเชื่อ และเข้าร่วมงานกับทีมของท่าน รวมทั้งชาวกรีกที่เชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าอีกหลายคน ซึ่งเป็นคนต่างชาติที่มีความใกล้ชิดกับวัดหรือสุเหร่ายิว ในจำนวนคนเหล่านั้น มีสุภาพสตรีที่เป็นคนสำคัญๆ ก็มิใช่น้อย (กจ 17:4) ข้อความตอนนี้ อาจสะท้อนให้เห็นว่า หลังจากประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้ากับชาวยิวแล้ว ยังมีการประกาศเผยแพร่กับชาวต่างชาติอีกด้วย (คำพูดในหนังสือ 1 ธส 1:9 ที่กล่าวถึงรูปเคารพก็คงนำให้เข้าใจดังนี้เช่นกัน) และเปาโลอาจอยู่ที่เธสะโลนิกานานเป็นเดือนๆ มิใช่เพียงสามอาทิตย์เท่านั้น
ในจดหมายฉบับแรกนี้ เราก็จะแบ่งสาระสำคัญใน หนังสือ 1 เธสะโลนิกาออกได้เป็น 2 ตอน โดยเรียกตอนแรกว่า “การบอกเล่า” ได้แก่การมองย้อนกลับไปถึงการเยี่ยมเยือนของทีมอัครทูต ซึ่งประกอบไปด้วย เปาโล สิลาส ทิโมธี และลูกา และตอนที่สอง ได้แก่ “การตักเตือน” ได้แก่การการเขียนเพื่อตอบปัญหาของชาวเมืองเธสะโลนิกา ดังโครงเรื่องต่อไปนี้
1. การบอกเล่า (1 ธส 1:1-3:13) เปาโลได้เตือนใจให้ผู้เชื่อพระเจ้าชาวเมืองเธสะโลนิการะลึกถึงสิ่งสำคัญ 2 ประการคือ (1) การกลับใจหันหลังจากความผิดบาปของพวกเขา และการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าหลังจากนั้น (1:1-10) (2) ความประพฤติของเปาโล และเพื่อนร่วมงานในช่วงที่ไปเยี่ยมที่นั่น และในเวลาต่อมา (2:1-3:13)
2. การตักเตือน (1 ธส 4:1-5:28) เปาโลได้ตักเตือนผู้เชื่อพระเจ้าชาวเธสะโลนิกาดังต่อไปนี้ (1) เตือนให้เขารู้จักบังคับตนเองในเรื่องเพศ (4:1-8) (2) เตือนให้มีพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ต่อพี่น้อง และให้ทำงานประจำวัน (4:9-12) (3) เตือนให้ตั้งมั่นคงขณะที่มีญาติเสียชีวิตไป (4) เตือนให้มีความเที่ยงธรรมเนื่องจากการเสด็จกลับมาครั้งที่สองของพระเยซูจะเป็นในเวลาที่ไม่มีใครคาดคิด (5:1-11) (5) เตือนให้มีการร่วมมือร่วมใจกัน และการร่วมประชุมกันในชุมชนของพระเจ้า (5:12-28)
หนังสือ 1 เธสะโลนิกาเปิดช่องให้เรามองเห็นชุมชนของพระเจ้าแห่งหนึ่งที่เพิ่งก่อตั้งขึ้น ในช่วงกลางศตวรรษที่หนึ่งแห่งคริสตกาล จดหมายฉบับนี้แจ้งให้เราทราบว่า ชุมชนของพระเจ้านั้นมีต้นกำเนิดอย่างไร ได้รับคำสอนอะไรบ้างจากอัครทูตเปาโล มีจุดแข็งและจุดอ่อนอะไรบ้าง มีปัญหาด้านคุณศาสตร์หรือด้านเทววิทยา และจริยธรรมอะไรบ้าง และการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้ากำลังดำเนินไปอย่างไร
สิ่งที่น่าสนใจเป็นการเฉพาะ เพราะเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับสังคมแห่งลูกพระเจ้าทุกสมัยและทุกแห่งหน ก็คือ ผลที่ชุมชนของพระเจ้ากับบารมีของพระเจ้ามีผลต่อกันและกัน ตามที่เปาโลบรรยายถึง ท่านแสดงให้เห็นว่าบารมีของพระเจ้า ก่อร่างสร้างชุมชนของพระเจ้าขึ้น และชุมชนของพระเจ้าก็ทำหน้าที่ประกาศเผยแพร่ และบารมีของพระเจ้าปั้นรูปแบบของชุมชนของพระเจ้าอย่างไร ขณะที่ชุมชนของพระเจ้าพยายามดำเนินชีวิตที่เหมาะควร สำหรับบารมีของพระเจ้า สาระสำคัญนี้ นำไปสู่การวิเคราะห์จดหมายฉบับนี้ในรูปแบบที่ต่างออกไปคือ
1. บารมีของพระเจ้ากับชุมชนของพระเจ้า คือ (1) การประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้าจะประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าอย่างไร? (1:1-10) (2) การรับใช้ในชุมชนของพระเจ้า หรือ ผู้รับใช้ชุมชนของพระเจ้าจะรับใช้ทั้งบารมีของพระเจ้า และชุมชนของพระเจ้าอย่างไร? (2:1-3-13) (3) ความประพฤติของผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็นลูกของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้า ควรจะดำเนินชีวิให้สอดคล้องกับบารมีของพระเจ้าอย่างไร? (4:1-12) (4) ความหวังของผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็นลูกของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้า ควรจะรับการดลใจจากบารมีของพระเจ้าอย่างไร? (4:13-5:11) (5) ชุมชนที่เชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้า หรือจะเป็นชุมชนของพระเจ้าได้อย่างไร? (5:12-28)
ดูเหมือนว่า เปาโล สิลาส และทิโมธียังอยู่ในเมืองโครินธ์เมื่อชาวเมืองเธสะโลนิกา ส่งคำตอบสำหรับจดหมายฉบับแรกของเปาโลมาถึงพวกท่าน เพราะท่านอยู่ในเมืองโครินธ์อีกประมาณ 2 ปี (กจ 18:11;18) ข่าวที่พวกท่านได้รับมีทั้งข่าวดีและข่าวไม่ดี ตามที่ปรากฏชัดจากจดหมายฉบับที่สองของเปาโล ซึ่งเป็นคำตอบกลับไป ในด้านหนึ่ง ท่านกับผู้ร่วมงานขอบพระคุณพระเจ้าอย่างยิ่งที่ได้ข่าวว่าชาวเมืองเธสะโลนิกากำลังเจริญขึ้นในความเชื่อ และ พรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา และตั้งมั่นคงเมื่อได้รับการข่มเหง (2 ธส 1:3-4) ในอีกด้านหนึ่ง ยังมีเหตุที่ทำให้ต้องห่วงพวกเขาอยู่เพราะชุมชนของพระเจ้าถูกรบกวนด้วยวิธีการ 3 ประการ โดยเฉพาะคือ 
ประการแรก การข่มเหงนั้นรุนแรงมากจนกระทั่งเปาโลรู้สึกว่าจำเป็นต้องอธิบายว่า เพราะเหตุใดพระเจ้าจึงทรงยอมให้ประชากรของพระองค์พบกับความทุกข์ยากลำบาก เพื่อเห็นแก่อาณาจักรของพระองค์ และพระองค์จะแก้ไขสิ่งที่ไม่ยุติธรรมเมื่อพระเยซูเสด็จกลับมาครั้งที่สอง (2 ธส 1:5-10)
ประการที่สอง ชาวเมืองเธสะโลนิกาตกอยู่ในอันตรายโดยพวกเขาจะถูกหลอกลวงด้วยการสอนผิด ซึ่งพวกเขาได้รับมาแล้วโดยมีฉบับหนึ่งอ้างว่ามาจากเปาโล แต่แท้จริงเป็นเรื่องไม่จริง (2 ธส 2:1-3ก) โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการบอกพวกเขาว่าวันแห่งพระเจ้าได้มาถึงแล้ว ดังนั้น เปาโลจึงจำเป็นต้องเตือนพวกเขาให้ระลึกถึงปฏิทินของพระเจ้าสำหรับเรื่องวาระสุดท้าย และโดยเฉพาะในประเด็นที่ว่า ก่อนที่พระผู้เป็นพระศรีอาริย์จะปรากฏ จะมีการกบฏของคนนอกฎหมาย (2 ธส 2:3ข-12)
ประการที่สาม กลุ่ม“คนที่อยู่อย่างเกียจคร้าน” ที่ได้ละทิ้งการงานของตน (ไม่ว่าจะเป็นเพราะเหตุผลใดก็ตาม) และยังมีอีกส่วนหนึ่งที่ไม่เชื่อฟังคำสั่งของเปาโลที่ให้กลับไปทำงาน ดังนั้น ในจดหมายฉบับที่สอง ท่านจึงกล่าวคำที่หนักแน่นไปถึงคนส่วนน้อยนี้ในเรื่องที่พวกเขาไม่ได้เชื่อฟัง (2 ธส 3:4-12) เปาโลได้ขอร้องให้ชาวเมืองเธสะโลนิกา สัตย์ซื่อต่อคำสอนของท่านในเรื่องนี้ เช่นเดียวกันกีบในเรื่องอื่นๆ ทั้งหมด (2 ธส 2:13-15) และท่านถือโอกาสที่จะกล่าวถึงการที่ท่านยังอธิษฐาน สวดอ้อนวอนเผื่อพวกเขาอยู่ตลอดเวลา (2 ธส 1:11-12, 2:16-17,3:16-18) และความต้องการของท่านที่ปรารถนาให้พวกเขาอธิษฐาน สวดอ้อนวอนผ่านด้วย (2 ธส 3:1-3) 
เนื้อหาทั้งสามบท ในจดหมายฉบับที่สองอ้างถึงการเสด็จมาครั้งที่สองแท้จริง เปาโลตั้งปัญหาที่กำลังเกิดขึ้นของชุมชนของพระเจ้าที่เมืองเธสะโลนิกาไว้อย่างชัดเจน ในบริบทของกระบวนการแห่งประวัติศาสตร์ และจุดสุดยอดของกระบวนการนั้นที่จะเกิดขึ้นเมื่อพระผู้เป็นพระศรีอาริย์เสด็จกลับมาครั้งที่สอง เช่นเดียวกับจดหมายฉบับแรก เป้าหมายที่ท่านจดจ่ออยู่ยังเป็นชุมชนของพระเจ้าและบารมีของพระเจ้า และในที่นี้ท่านนำมาสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดกับเป้าหมายที่ท่านมุ่งเน้นอยู่ยิ่งกว่าที่สัมพันธ์กับการค่อยๆ คลี่ออกของประวัติศาสตร์ ท่านเขียนตามลำดับถึงการปรากฏของพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ (บทที่ 1) การกบฏของผู้ที่เป็นปฏิปักษ์ของพระคริสต์ (บทที่ 2) และตามมุมองของข้อเท็จจริงเหล่านี้จะแสดงให้เห็นหน้าที่ที่ลูกพระเจ้าพึงปฏิบัติ ในช่วงเวลาก่อนที่เหตุการณ์นี้จะเกิดขึ้น (บทที่ 3)
อย่างไรก็ตาม หนังสือ1 เธสะโลนิกานี้ มีสำนวนการแปลเป็นภาษาไทยอยู่มากมายหลายสำนวน สำนวนการแปลอันเป็นที่นิยมของคริสเตียนทั่วไป คือสำนวนการแปลของสมาคมพระคริสต์ธรรมฉบับ TH 1971 และต่อมาได้มีการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นฉบับ THSV11 ฉบับ TKJV และ TNCV สำนวนการแปลของพระคัมภีร์ดังกล่าว ยังใช้ภาษาเฉพาะกลุ่มของตนเอง ภาษาหนังสือ ภาษาราชาศัพท์ ภาษาสูงๆ ที่คนธรรมดาทั่วๆไปอ่านไม่เข้าใจเป็นจำนวนมาก ดังนั้น พวกเราที่รวมตัวกันเรียกว่ากลุ่ม “Buddhist Rethinking Forum” ซึ่งประกอบไปด้วยบุคคลดังต่อไปนี้ 
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จึงได้ตกลงกันว่า จะมีการแปลพระคัมภีร์ให้เป็นภาษาที่ง่าย ใครๆ อ่านก็สามารถที่จะเข้าใจได้ และภาษาที่ใช้นั้นจะหลีกเลี่ยงการใช้ภาษาเฉพาะกลุ่มของคริสเตียน ภาษาหนังสือ ภาษาราชการ และภาษาราชาศัพท์ จะใช้ภาษาพูด และภาษาที่เป็นถ้อยคำของชาวไทยพุทธ ที่คาดว่า เขาอ่านแล้วจะเข้าใจได้ โดยมอบให้ ข้าพเจ้าเป็นผู้ “ยกร่าง” ขึ้นมา และนำไปให้คุณ Nok and Rev John Pramuan นำไปใช้กับผู้เชื่อใหม่ ที่ยังไม่เคยอ่านพระคัมภีร์ฉบับที่ใช้ภาษาเฉพาะกลุ่มของคริสเตียน แล้วทำการวิจัยว่า ภาษาที่ใช้ในการแปลครั้งนี้ จะเป็นที่เข้าใจของคนไทยพุทธได้หรือไม่ ถ้ามีคำไหนไม่เข้าใจ และเป็นปัญหา ก็จะแก้ไขต่อไปเรื่อยๆ
พระคัมภีร์ที่จะแปล และเรียบเรียง ตกลงกันว่า ตอนแรกเริ่มนี้หนังสือพระกิตติคุณจะแปลและเรียบเรียงหนังสือยอห์น หนังสือจดหมายฝากของท่านเปาโล จะแปลและเรียบเรียงหนังสือจดหมายฝากโรม และโคโลสี ส่วนหนังสือจดหมายฝากทั่วไปนั้นจะแปลและเรียบเรียงหนังสือ ฮีบรู โดยมีความหวังว่า ถ้าแปลและเรียบเรียงหนังสือดังกล่าวเหล่านี้เสร็จแล้ว ก็จะแปลหนังสือเล่มอื่นๆต่อไปอีก
หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือจดหมายฝาก1 เธสะโลนิกานี้ จะเป็นที่เข้าใจของคนที่ยังไม่เชื่อในพระเจ้า และคริสเตียนที่กลับใจบังเกิดใหม่ที่ยังไม่คุ้นเคยกับภาษาเฉพาะกลุ่มของคริสเตียน ในพระคัมภีร์ที่ใช้กันอย่างแพรหลายในปัจจุบันนี้ ขอพระเป็นเจ้าทรงนำ และเป็นใหญ่ท่ามกลางพันธกิจของพระองค์ในด้านนี้ด้วยเทอญ สาธุ
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ชุมชนของพระเจ้าที่เมืองเธสะโลนิกา
และ
โครงเรื่องของหนังสือ
เมืองเธสะโกนิกาได้รับการสถาปนาขึ้นโดย จักรวรรดิกรีก ในสมัยของกษัตริย์อเล็กซานเดอร์มหาราช (Alexander the Great) ตั้งแต่ศตวรรษที่สี่ ก่อนคริสตกาล โดยคัสสันเดอร์ (Cassander) ซึ่งเป็นนายทหารคนหนึ่งของท่าน เขาตั้งชื่อเมืองตามชื่อภรรยาของตน ซึ่งเป็นน้องสาวบุญธรรมของอเล็กซานเดอร์ บริเวณที่ตั้งของเมืองถือว่าเป็นจุดยุทธศาสตร์ที่เหมาะสม เพราะมีท่าเรือตามธรรมชาติที่ดีอยู่บริเวณตอนเหนือของอ่าวเธอร์มาอิค (Thermaic Gulf) และตั้งอยู่บนคาบสมุทร ซึ่งเป็นหนทางระหว่างอาณาจักรโรมันกับภาคตะวันออก 
ในสมัยของจักรวรรดิโรมัน เมืองเธสะโลนิกากลายเป็นเมืองหลวงของมณฑลมาซิโดเนีย จนกระทั่งมีนักประวัติศาสตร์คนสำคัญกล่าวว่า “เมืองนี้ เป็นประตูเปิดเข้าสู่มณฑลมาซิโดเนียทั้งหมด” และ “เมืองนี้ เกือบจะกลายเป็นเมืองของของคนทั้งโลกในเวลานั้น” (Lightfoot, Essays, pp. 254-255) ในปัจจุบันนี้ เมืองเธสะโลนิกายังเป็นเมืองที่มีความสำคัญเป็นอันดับสองของประเทศกรีซ คือรองมาจากเมืองหลวง
ตามการบันทึกของลูกา ในหนังสือ กิจการบทที่ 17 เปาโล และเพื่อนร่วมงานของท่านเดินทาง ไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้า ที่เเมืองเธสะโลนิกาในปี ค.ศ. 49 หรือ 50 ซึ่งเป็นการเดินทางไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าครั้งที่สอง หลังจากการประชุมหารือที่กรุงเยรูซาเล็มไม่นานนัก ในการไปประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าในครั้งนี้ เพื่อนร่วมงานคนสำคัญ และเป็นคนแรกของเปาโลคือ สิลาส (กจ 15:40) เมื่อไปถึงเมืองลิสตรา เปาโลได้ชักชวนทิโมธี ซึ่งเป็นชายหนุ่มลูกครึ่งกรีก-ยิวให้มาร่วมงานด้วย (กจ 16:1-3) และในเมืองโตรอัสนี้ ลูกาก็ได้เข้าร่วมทีมด้วยกันกับ เปาโล สิลาส และทิโมธี (กจ 16:11 ซึ่งลูกาเริ่มใช้สรรพนามแทนตัวว่า “เรา”)
ดังนั้น เปโล สิลาส ทิโมธี และลูกา จึงเป็นผู้เผยแพร่บารมีของพระเจ้า ที่ลงเรือข้ามทะเลอีเจียนตอนเหนือเข้าสู่ทวีปยุโรป หลังจากการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าที่เมืองฟิลิปปี ประสบผลสำเร็จเป็นอย่างดีแล้ว เปาโล สิลาส และทิโมธี ก็เดินทางไปทิศตะวันตกคือเมืองเธสิโลนิกา (กจ 17:1) ในขณะที่ลูกาพักอยู่ที่เมืองฟิลิปปีต่อไป
เมืองเธสะโลนิกา มีพลเมืองที่เป็นชาวยิวโพ้นทะเลจำนวนมาก จึงได้มีการสร้างวัดหรือสุเหร่ายิวขึ้น เปาโลไปสั่งสอนพระคำของพระเจ้าที่วัดหรือสุเหร่ายิวนั้นในวันศีล สามเดือนติดต่อกัน ลูกาได้บรรยายถึงวิธีการที่เปาโลใช้ ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์กับคนเหล่านี้ (กจ 17:2-3) ดังนี้คือ 
ประการแรก ท่านใช้หนังสือพันธสัญญาเดิมโต้แย้งด้วยเหตุผลว่าพระเยซูคือ พระผู้เป็นพระศรีอาริย์ และพระองค์จำเป็นจะต้องทนทุกข์จนกระทั่งตาย และเป็นขึ้นมาจากความตาย 
ประการที่สอง ท่านเล่าเรื่องพระเยซูชาวนาซาเร็ธให้พวกเขาฟัง ซึ่งคงประกอบด้วยการเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิต การตาย และการเป็นขึ้นมาจากความตายของพระองค์ 
ประการที่สาม ท่านเอาสองประเด็นนั้นมาประกอบเข้าด้วยกัน และยืนยันกับเขาว่า พระเยซูองค์นี้คือพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ คำพยากรณ์ในหนังสือพันธสัญญาเดิมสำเร็จในพระเยซู คือพระเยซูที่มีชีวิตอยู่ในประวัติศาสตร์ กับพระคริสต์ที่หนังสือพันธสัญญาเดิมกล่าวถึงเป็นบุคคลเดียวกัน 
ชาวยิวบางคนที่ฟังท่านปลงใจเชื่อ และเข้าร่วมงานกับทีมของท่าน รวมทั้งชาวกรีกที่เชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าอีกหลายคน ซึ่งเป็นคนต่างชาติที่มีความใกล้ชิดกับวัดหรือสุเหร่ายิว ในจำนวนคนเหล่านั้น มีสุภาพสตรีที่เป็นคนสำคัญๆ ก็มิใช่น้อย (กจ 17:4) ข้อความตอนนี้ อาจสะท้อนให้เห็นว่า หลังจากประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้ากับชาวยิวแล้ว ยังมีการประกาศเผยแพร่กับชาวต่างชาติอีกด้วย (คำพูดในหนังสือ 1 ธส 1:9 ที่กล่าวถึงรูปเคารพก็คงนำให้เข้าใจดังนี้เช่นกัน) และเปาโลอาจอยู่ที่เธสะโลนิกานานเป็นเดือนๆ มิใช่เพียงสามอาทิตย์เท่านั้น
เปาโลและเพื่อนร่วมงานของท่านอยู่ในเมืองเธสะโลนิกาไม่นานก็เกิดการต่อต้านขึ้น ชาวยิวที่อิจฉาบารมีของพระเจ้าของเปาโลที่มีในเมืองนั้นได้ยุยงคนพาลกลุ่มหนึ่ง และชักชวนให้ก่อการจลาจลขึ้น เมื่อไม่เจอเปาโลกับสิลาสในบ้านของเจสัน (พระคัมภีร์ภาษาไทยใช้ว่า ‘ยาโสน’) ที่ทั้งสองคนกำลังพักอยู่ พวกผู้นำกลุ่มอันธพาลก็ฉุดลากเจสันกับผู้เชื่อคนอื่นๆ บางคนไปหาเจ้าหน้าที่ผู้ครองเมือง ด้วยข้อหาที่ฉกรรจ์ว่า “คนเหล่านั้นที่เป็นพวกคว่ำโลกมนุษย์ มาที่นี่ด้วย เจสันรับรองเขาไว้ และบรรดาคนเหล่านี้ได้กระทำผิดคำสั่งของซีซาร์ โดยเขาสอนว่ามีกษัตริย์อีกองค์หนึ่ง คือ เยซู’ (กจ 17:6-7) ข้อกล่าวหานี้ทำให้เกิดความโกลาหลขึ้นในเมือง เจ้าเมืองให้เจสันกับเพื่อนๆ ประกันตัวออกไปได้ และคืนวันนั้นเมื่อความมืดเข้าปกคลุม พวกพี่น้องก็แอบส่งเปาโลกับสิลาสออกจากเมืองไปอย่างลับๆ (กจ 17:5-10)

เปาโลและสิลาสได้เดินทางลงไปทางตอนใต้ไปถึงเมืองเบโรอา และประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าในช่วงเวลาสั้นๆ แต่ชาวยิวไล่ตามพวกเขาไปถึงที่นั่น เปาโลจึงจำเป็นต้องลงใต้ต่อไปอีกจนถึงกรุงเอเธนส์ และจากที่นั่นคนที่คุ้มกันท่านไปก็เดินทางกลับไปยังเมืองเธสะโลนิกา หลังจากนั้นไม่นานนักสิลาส และทิโมธีก็มาอยู่กับท่านอีกเมื่อท่านส่งข่าวขอไปให้ทั้งสองมา แต่ท่านเป็นห่วงสถานการณ์ในมณฑลมาซิโดเนียมาก จึงตัดสินใจส่งทั้งสองคนกลับขึ้นไปทางเหนืออีก เพื่อไปดูว่ากำลังเกิดอะไรขึ้น ถึงแม้การกระทำเช่นนี้หมายความว่าเหลือท่านอยู่กรุงเอเธนส์คนเดียวก็ตาม ทิโมธีไปเมืองเธสะโลนิกา และสิลาสไปเมืองฟิลิปปี ก่อนที่ทั้งสองพร้อมที่จะนำข่าวกลับมาทางใต้อีกครั้ง เปาโลก็ได้ย้ายที่พำนักอีกครั้งหนึ่งแล้ว ดังนั้น ทั้งสามคนจึงได้พบกันอีกที่เมืองโครินธ์ (กจ 18:5;ดู 2 คร 1:19) และที่นี่เองเปาโลเขียนจดหมายฝากฉบับนี้ (1 ธส 3:6) เป็นฉบับหนึ่งในกลุ่มจดหมายฉบับแรกๆ ของท่าน ที่จริงแล้วคงเป็นฉบับที่สอง ถ้าเราสันนิษฐานว่าท่านเขียนหนังสือกาลาเทียก่อนการประชุมปรึกษากันที่กรุงเยรูซาเล็มไม่นานนัก
ในจดหมายฉบับแรกนี้ ท่านตอบสนองต่อข้อมูลที่ได้รับมาจากทิโมธีในด้านหนึ่ง ทิโมธีได้นำข่าวดีมาเรื่อง ‘ความเชื่อ และพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ ความเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา’ของชาวเมืองเธสะโลนิกา และกล่าวถึงความสัตย์ซื่อ และความอดทนขณะที่พวกเขาถูกข่มเหง (1 ธส 3:6-8) แต่ในอีกด้านหนึ่ง ทิโมธีได้รายงานว่ามีคนกำลังวิพากษ์วิจารณ์เปาโลว่า ไม่ได้ประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าด้วยความจริงใจ และทำไปโดยเอาประโยชน์ของตนเป็นที่ตั้ง (1ธส 2:2-6) และวิจารณ์ท่าน เพราะท่านไม่ได้กลับไปยังเมืองเธสะโลนิกาอีกครั้ง (1ธส 2:17-3:5) นอกจากนี้ ท่านยังจำเป็นต้องตักเตือน และสั่งสอนชาวเมืองเธสะโลนิกาในเรื่องจริยธรรมทางเพศ การเลี้ยงชีพตัวเอง การเตรียมตัวให้พร้อมสำหรับการเสด็จกลับมาครั้งที่สองของพระเยซู (พารูเซีย=parousia) และความตรึงเครียดที่เกิดขึ้นในท่ามกลางพวกสมาชิกของชุมชนของพระเจ้า
เมื่อคำนึงถึงสถานการณ์เบื้องหลังดังนี้แล้ว เราก็จะแบ่งสาระสำคัญใน หนังสือ 1 เธสะโลนิกาออกได้เป็น 2 ตอน โดยเรียกตอนแรกว่า “การบอกเล่า” ได้แก่การมองย้อนกลับไปถึงการเยี่ยมเยือนของทีมอัครทูต ซึ่งประกอบไปด้วย เปาโล สิลาส ทิโมธี และลูกา และตอนที่สอง ได้แก่ “การตักเตือน” ได้แก่การการเขียนเพื่อตอบปัญหาของชาวเมืองเธสะโลนิกา ดังโครงเรื่องต่อไปนี้
I. การบอกเล่า (1 ธส 1:1-3:13) เปาโลได้เตือนใจให้ผู้เชื่อพระเจ้าชาวเมืองเธสะโลนิการะลึกถึงสิ่งสำคัญ 2 ประการคือ
1. การกลับใจหันหลังจากความผิดบาปของพวกเขา และการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าหลังจากนั้น (1:1-10)
2. ความประพฤติของเปาโล และเพื่อนร่วมงานในช่วงที่ไปเยี่ยมที่นั่น และในเวลาต่อมา (2:1-3:13)
II. การตักเตือน (1 ธส 4:1-5:28) เปาโลได้ตักเตือนผู้เชื่อพระเจ้าชาวเธสะโลนิกาดังต่อไปนี้
1. เตือนให้เขารู้จักบังคับตนเองในเรื่องเพศ (4:1-8)
2. เตือนให้มีพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ต่อพี่น้อง และให้ทำงานประจำวัน (4:9-12)
3 เตือนให้ตั้งมั่นคงขณะที่มีญาติเสียชีวิตไป
4 เตือนให้มีความเที่ยงธรรมเนื่องจากการเสด็จกลับมาครั้งที่สองของพระเยซูจะเป็นในเวลาที่ไม่มีใครคาดคิด (5:1-11)
5 เตือนให้มีการร่วมมือร่วมใจกัน และการร่วมประชุมกันในชุมชนของพระเจ้า (5:12-28)
การวิเคราะห์หนังสือ แล้วจัดให้เป็นโครงเรื่องเช่นนี้จะมีความเหมาะสม ถ้าเราให้ความสนใจจดหมายฉบับนี้ในแง่ประวัติศาสตร์ หรือแม้แต่ในเชิงประวัติศาสตร์โบราณ แต่ว่าการศึกษาพระคัมภีร์ในทุกวันนี้ เราก็สนใจในแง่การประยุกต์หนังสือพระคัมภีร์เล่มต่างๆมาใช้ ให้เหมาะสมกับในสมัยปัจจุบันนี้ ฉะนั้น ในการศึกษาหนังสือ 1 เธสะโลนิกานี้ เราจะต้องถามตัวเราเองว่า มีบทเรียนอะไรบ้างที่เราสามารถนำออกมาจากจดหมายฉบับนี้ เพื่อนำมาใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของคนที่ได้ชื่อว่าเป็นลูกของพระเจ้าในทุกวันนี้
เพราะว่า หนังสือ 1 เธสะโลนิกาเปิดช่องให้เรามองเห็นชุมชนของพระเจ้าแห่งหนึ่งที่เพิ่งก่อตั้งขึ้น ในช่วงกลางศตวรรษที่หนึ่งแห่งคริสตกาล จดหมายฉบับนี้แจ้งให้เราทราบว่าชุมชนของพระเจ้านั้นมีต้นกำเนิดอย่างไร ได้รับคำสอนอะไรบ้างจากอัครทูตเปาโล มีจุดแข็งและจุดอ่อนอะไรบ้าง มีปัญหาด้านคุณศาสตร์หรือด้านเทววิทยา (วงการคริสเตียนใช้ว่า ‘ศาสนาศาสตร์’) และจริยธรรมอะไรบ้าง และการประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้ากำลังดำเนินไปอย่างไร
สิ่งที่น่าสนใจเป็นการเฉพาะ เพราะเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับสังคมแห่งลูกพระเจ้าทุกสมัยและทุกแห่งหน ก็คือ ผลที่ชุมชนของพระเจ้ากับบารมีของพระเจ้ามีผลต่อกันและกัน ตามที่เปาโลบรรยายถึง ท่านแสดงให้เห็นว่าบารมีของพระเจ้า ก่อร่างสร้างชุมชนของพระเจ้าขึ้น และชุมชนของพระเจ้าก็ทำหน้าที่ประกาศเผยแพร่ และบารมีของพระเจ้าปั้นรูปแบบของชุมชนของพระเจ้าอย่างไร ขณะที่ชุมชนของพระเจ้าพยายามดำเนินชีวิตที่เหมาะควร สำหรับบารมีของพระเจ้า สาระสำคัญนี้ นำไปสู่การวิเคราะห์จดหมายฉบับนี้ในรูปแบบที่ต่างออกไปคือ
บารมีของพระเจ้ากับชุมชนของพระเจ้า
1 การประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้าจะประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าอย่างไร? (1:1-10)
2 การรับใช้ในชุมชนของพระเจ้า หรือ ผู้รับใช้ชุมชนของพระเจ้าจะรับใช้ทั้งบารมีของพระเจ้า และชุมชนของพระเจ้าอย่างไร? (2:1-3-13)
3 ความประพฤติของผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็นลูกของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้า ควรจะดำเนินชีวิให้สอดคล้องกับบารมีของพระเจ้าอย่างไร? (4:1-12)
4 ความหวังของผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็นลูกของพระเจ้า หรือ ชุมชนของพระเจ้า ควรจะรับการดลใจจากบารมีของพระเจ้าอย่างไร? (4:13-5:11)
5 ชุมชนที่เชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้า หรือจะเป็นชุมชนของพระเจ้าได้อย่างไร? (5:12-28)
ดูเหมือนว่า เปาโล สิลาส และทิโมธียังอยู่ในเมืองโครินธ์เมื่อชาวเมืองเธสะโลนิกา ส่งคำตอบสำหรับจดหมายฉบับแรกของเปาโลมาถึงพวกท่าน เพราะท่านอยู่ในเมืองโครินธ์อีกประมาณ 2 ปี (กจ 18:11;18) ข่าวที่พวกท่านได้รับมีทั้งข่าวดีและข่าวไม่ดี ตามที่ปรากฏชัดจากจดหมายฉบับที่สองของเปาโล ซึ่งเป็นคำตอบกลับไป ในด้านหนึ่ง ท่านกับผู้ร่วมงานขอบพระคุณพระเจ้าอย่างยิ่งที่ได้ข่าวว่าชาวเมืองเธสะโลนิกากำลังเจริญขึ้นในความเชื่อ และ พรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา และตั้งมั่นคงเมื่อได้รับการข่มเหง (2 ธส 1:3-4) ในอีกด้านหนึ่ง ยังมีเหตุที่ทำให้ต้องห่วงพวกเขาอยู่เพราะชุมชนของพระเจ้าถูกรบกวนด้วยวิธีการ 3 ประการ โดยเฉพาะคือ 
ประการแรก การข่มเหงนั้นรุนแรงมากจนกระทั่งเปาโลรู้สึกว่าจำเป็นต้องอธิบายว่า เพราะเหตุใดพระเจ้าจึงทรงยอมให้ประชากรของพระองค์พบกับความทุกข์ยากลำบาก เพื่อเห็นแก่อาณาจักรของพระองค์ และพระองค์จะแก้ไขสิ่งที่ไม่ยุติธรรมเมื่อพระเยซูเสด็จกลับมาครั้งที่สอง (2 ธส 1:5-10)
ประการที่สอง ชาวเมืองเธสะโลนิกาตกอยู่ในอันตรายโดยพวกเขาจะถูกหลอกลวงด้วยการสอนผิด ซึ่งพวกเขาได้รับมาแล้วโดยมีฉบับหนึ่งอ้างว่ามาจากเปาโล แต่แท้จริงเป็นเรื่องไม่จริง (2 ธส 2:1-3ก) โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการบอกพวกเขาว่าวันแห่งพระเจ้าได้มาถึงแล้ว ดังนั้น เปาโลจึงจำเป็นต้องเตือนพวกเขาให้ระลึกถึงปฏิทินของพระเจ้าสำหรับเรื่องวาระสุดท้าย และโดยเฉพาะในประเด็นที่ว่า ก่อนที่พระผู้เป็นพระศรีอาริย์จะปรากฏ จะมีการกบฏของคนนอกฎหมาย (2 ธส 2:3ข-12)
ประการที่สาม กลุ่ม“คนที่อยู่อย่างเกียจคร้าน” ที่ได้ละทิ้งการงานของตน (ไม่ว่าจะเป็นเพราะเหตุผลใดก็ตาม) และยังมีอีกส่วนหนึ่งที่ไม่เชื่อฟังคำสั่งของเปาโลที่ให้กลับไปทำงาน ดังนั้น ในจดหมายฉบับที่สอง ท่านจึงกล่าวคำที่หนักแน่นไปถึงคนส่วนน้อยนี้ในเรื่องที่พวกเขาไม่ได้เชื่อฟัง (2 ธส 3:4-12) เปาโลได้ขอร้องให้ชาวเมืองเธสะโลนิกา สัตย์ซื่อต่อคำสอนของท่านในเรื่องนี้ เช่นเดียวกันกีบในเรื่องอื่นๆ ทั้งหมด (2 ธส 2:13-15) และท่านถือโอกาสที่จะกล่าวถึงการที่ท่านยังอธิษฐาน สวดอ้อนวอนเผื่อพวกเขาอยู่ตลอดเวลา (2 ธส 1:11-12, 2:16-17,3:16-18) และความต้องการของท่านที่ปรารถนาให้พวกเขาอธิษฐาน สวดอ้อนวอนผ่านด้วย (2 ธส 3:1-3) 
เนื้อหาทั้งสามบท ในจดหมายฉบับที่สองอ้างถึงการเสด็จมาครั้งที่สองแท้จริง เปาโลตั้งปัญหาที่กำลังเกิดขึ้นของชุมชนของพระเจ้าที่เมืองเธสะโลนิกาไว้อย่างชัดเจน ในบริบทของกระบวนการแห่งประวัติศาสตร์ และจุดสุดยอดของกระบวนการนั้นที่จะเกิดขึ้นเมื่อพระผู้เป็นพระศรีอาริย์เสด็จกลับมาครั้งที่สอง เช่นเดียวกับจดหมายฉบับแรก เป้าหมายที่ท่านจดจ่ออยู่ยังเป็นชุมชนของพระเจ้าและบารมีของพระเจ้า และในที่นี้ท่านนำมาสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดกับเป้าหมายที่ท่านมุ่งเน้นอยู่ยิ่งกว่าที่สัมพันธ์กับการค่อยๆ คลี่ออกของประวัติศาสตร์ ท่านเขียนตามลำดับถึงการปรากฏของพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ (บทที่ 1) การกบฏของผู้ที่เป็นปฏิปักษ์ของพระคริสต์ (บทที่ 2) และตามมุมองของข้อเท็จจริงเหล่านี้จะแสดงให้เห็นหน้าที่ที่ลูกพระเจ้าพึงปฏิบัติ ในช่วงเวลาก่อนที่เหตุการณ์นี้จะเกิดขึ้น (บทที่ 3)
โครงเรื่องของหนังสือ 1 เธสะโลนิกา
บทที่ 1
1:1-7 คำนำและคำอวยพร
1:2-6 สาเหตุที่เปาโลขอบพระคุณพระเจ้า
1:7-10 การกระทำของชาวเธสะโลนิกา
บทที่ 2
2:1-8 การงานของเปาโลในเมืองเธสะโสนิกา
2:9-13 เปาโลทบทวนความทรงจำของชาวเธสะโลนิกา

2:14-16 สิ่งที่เกิดกับชาวเธสะโลนิกาและชาวกรุงเยรูซาเล็ม

2:17-20 เปาโลอยากไปเยี่ยมพวกเขาอีก
บทที่ 3
3:1-5 เปาโลบอกถึงแผนงานแก่ชาวเธสะโลนิกา
3:6-10 ข่าวดีที่เปาโลได้รับ
3:11-13 คำขอของเปาโลเพื่อชาวเธสะโลนิกา
บทที่ 4
4:1-8 ชีวิตที่พระเจ้าพอใจ
4:9-12 คำวิงวอนของเปาโลต่อชาวเธสะโลนิกา

4:13-16 คนเป็นและคนตายในมื้อที่พระเยซูมา
4:17-18 จงเตรียมพร้อมเมื่อพระเยซูเสด็จมา
บทที่ 5
5:1-5 วันเวลาที่พระเยซูจะเสด็จกลับมา
5:6-11 การเตรียมตัวขณะรอคอยการกลับมาของพระเยซู
5:12-22 คำวิงวอนในตอนสุดท้าย
5:13-24 คำอวยพรในตอนสุดท้าย
5:25-28 คำแนะนำให้อ่านจดหมาย
บทที่ 1
คำนำและคำอวยพร

1 จดหมายนี้ เขียนโดยเปาโล สิลวานัส และทิโมธี เขียนเถิง ชุมชนของพระเจ้าชาวเมืองเธสะโลนิกา ในพระเจ้าผู้เป็นพ่อ และพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนาย ขอให้พระคุณ สันติภาพและสันติสุขจากพระเจ้าผู้เป็นพ่อของเรา และจากพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนาย ดำรงอยู่กับท่านทั้งหลายเถิด
สาเหตุที่เปาโลขอบพระคุณพระเจ้า
2 เราขอบคุณพระเจ้าเพราะท่านทั้งหลายเสมอ และเมื่ออธิษฐานสวดอ้อนวอน เราก็เอ่ยถึงท่านเสมอ 3 ต่อหน้าพระเจ้าผู้เป็นพ่อของเรา เราระลึกถึงความเชื่อของท่านที่แสดงออกเป็นการกระทำ และ พรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาที่ท่านเต็มใจทำงานหนัก และความพากเพียรซึ่งเกิดจากความหวังในพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเรา 4 พี่น้องทั้งหลาย ผู้เป็นที่รัก เรารู้แน่ว่าพระเจ้าได้เลือกสรรท่านทั้งหลายไว้แล้ว 5 เพราะบารมีของพระเจ้าของเราไม่ได้มาถึงท่านด้วยคำพูดเท่านั้น แต่มาโดยฤทธิ์เดช และโดยพระวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ และโดยความไว้ใจอันเต็มเปี่ยม ตามที่ท่านทั้งหลายรู้อยู่แล้วว่า เราเป็นคนอย่างไรในหมู่พวกท่านเพราะเห็นแก่ท่าน 6 และท่านก็ทำตามอย่างของเรา และของพระเจ้าผู้เป็นนาย โดยที่ท่านได้รับถ้อยคำนั้นด้วยความยากลำบากเป็นอันมาก แต่ท่านยังมีความยินดีในพระวิญญาณศักดิ์สิทธิ 
การกระทำของชาวเธสะโลนิกา
7 เพราะเหตุนั้นท่านจึงเป็นแบบอย่างแก่ทุกคนที่เชื่อแล้วในมณฑลมาซิโดเนีย และมณฑลอาคายา 8 เพราะว่าพระคำของพระเจ้าผู้เป็นนายได้เล่าลือออกไปจากพวกท่าน ไม่ใช่แต่ในมณฑลมาซิโดเนียและมณฑลอาคายาเท่านั้น แต่ความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าของท่านในพระเจ้าได้กระจายไปทุกแห่งหน จนเราไม่จำเป็นต้องพูดอะไรอีก 9 เพราะคนเหล่านั้นก็ได้รายงานเกี่ยวกับเราว่า เราได้รับการต้อนรับจากพวกท่านอย่างไร และกล่าวถึงการที่ท่านได้ทิ้งรูปเคารพ และหันมาหาพระเจ้า เพื่อรับใช้พระเจ้าผู้เที่ยงแท้ และมีชีวิตอยู่ 10 และรอคอยพระโอรสของพระองค์จากสวรรค์ ซึ่งพระเจ้าได้ให้เป็นขึ้นมาจากความตาย คือพระเยซูผู้ทำให้เราพ้นจากการลงโทษที่จะมีมาภายหน้านั้น

บทที่ 2
การงานของเปาโลในเมืองเธสะโสนิกา
1 พี่น้องทั้งหลาย ท่านเองก็รู้ว่า การที่เรามาหาท่านนั้นไม่ได้เปล่าประโยชน์อะไรเลย 2 แต่ถึงแม้ว่าเราต้องทนการยากลำบาก และได้รับการอัปยศต่างๆมาแล้วที่เมืองฟีลิปปี ซึ่งท่านก็รู้อยู่ เราก็ยังมีใจกล้าหาญในพระเจ้าของเรา ที่ได้เผยแพร่บารมีของพระเจ้าแก่ท่านทั้งหลาย โดยเผชิญกับอุปสรรคหลายอย่าง 3 เพราะว่า คำเตือนสติของเราไม่ได้เกิดมาจากความคิดผิด หรือการโสโครก หรืออุบายใดๆ 4 แต่ว่าพระเจ้าเห็นชอบที่จะมอบบารมีของพระองค์ไว้กับเรา เราจึงประกาศเผยแพร่ออกไป ไม่ใช่เพื่อให้เป็นที่พอใจของมนุษย์ แต่ให้เป็นที่พอใจของพระเจ้า ผู้พิสูจน์จิตใจของเรา 5 เพราะว่าเราไม่ได้ใช้คำยกยอใดๆเลย ซึ่งท่านก็รู้อยู่ หรือไม่ได้ใช้ถ้อยคำคลุมๆเคลือๆเพื่อความโลภเลย พระเจ้าเป็นพยานฝ่ายเรา 6 และแม้ในฐานะเป็นอัครทูตของพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ เราจะเรียกร้องให้เป็นภาระก็ได้ แต่เราก็ไม่แสวงหาเกียรติจากมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นจากท่านหรือจากคนอื่น 7 แต่ว่าเราอยู่ในหมู่พวกท่านด้วยความสุภาพอ่อนโยน เหมือนกับพี่เลี้ยงที่เลี้ยงดูลูกของตัวเอง 8 เมื่อเราผูกพันกับท่านเช่นนี้แล้ว เราก็มีใจพร้อมที่จะเผื่อแผ่เจือจาน ไม่ใช่แต่เพียงเกี่ยวกับบารมีของพระเจ้าเท่านั้น แต่ได้มอบชีวิตจิตใจของเราให้กับท่านด้วย เพราะท่านเป็นที่รักของเรา 
เปาโลทบทวนความทรงจำของชาวเธสะโลนิกา
9 พี่น้องทั้งหลาย ท่านคงจำได้ถึงการทำงานอันเหน็ดเหนื่อย และความยากลำบากของเรา เมื่อเราประกาศเผยแพร่บารมีของพระเจ้าให้แก่ท่าน เราทำงานทั้งกลางคืนและกลางวัน เพื่อเราจะไม่เป็นภาระแก่ผู้ใดในพวกท่าน 10 ท่านทั้งหลายเป็นพยานฝ่ายเรา และพระเจ้าก็เป็นพยานด้วยว่าพฤติกรรมของเรานั้นบริสุทธิ์ เที่ยงธรรม และหาข้อติไม่ได้ในหมู่พวกท่านที่เชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้า 11 ตามที่ท่านรู้แล้วว่า เราได้เตือนสติ ให้กำลังใจและบอกท่านทุกคน เหมือนว่าบิดาทำกับบุตรธิดา 12 เพื่อให้ท่านประพฤติอย่างสมควรต่อพระเจ้า ผู้เรียกให้เข้ามาในอาณาจักรและสง่าราศีของพระองค์ 13 เพราะเหตุนี้เราจึงขอบคุณพระเจ้าเสมอ เพราะว่าเมื่อพวกท่านทั้งหลายได้รับพระคำของพระเจ้าซึ่งท่านได้ยินจากเรา ท่านไม่ได้รับไว้อย่างเป็นถ้อยคำของมนุษย์ แต่ได้รับไว้ตามความเป็นจริง คือเป็นพระคำของพระเจ้า ซึ่งกำลังทำงานอยู่ภายในพวกท่านทั้งหลายที่เชื่อด้วย 
สิ่งที่เกิดกับชาวเธสะโลนิกาและชาวกรุงเยรูซาเล็ม
14 พี่น้องทั้งหลาย ท่านได้ปฏิบัติตามอย่างชุมชนของพระเจ้าในมณฑลยูเดียที่อยู่ฝ่ายพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ เพราะว่าท่านได้รับความลำบากจากพลเมืองของตัวเอง เหมือนกับคนเหล่านั้นได้รับจากพวกยิว 15 พวกยิวได้ฆ่าพระเยซู ผู้เป็นพระเจ้าผู้เป็นนาย และพวกศาสดาพยากรณ์ของเขาเอง และได้ข่มเหงพวกเรา และขัดใจพระเจ้า และเป็นศัตรูกับคนทั้งหลาย 16 โดยที่ขัดขวางไม่ให้เราประกาศเผยแพร่แก่คนต่างชาติเพื่อจะให้พวกนั้นหลุดพ้นได้ เพื่อ ‘ให้การบาปของเขาเต็มเปี่ยมเสมอ' แต่ในที่สุดพระพิโรธของพระเจ้าได้ตกลงบนเขา
เปาโลอยากไปเยี่ยมพวกเขาอีก
17 พี่น้องทั้งหลาย แม้ว่าเราต้องลาจากพวกท่านไปชั่วระยะเวลาหนึ่ง ก็เป็นจากกันเพียงแต่ร่างกายเท่านั้น ส่วนจิตใจยังผูกพันอยู่กับท่านเสมอ เราได้พยายามทุกวิถีทางจะกับมาหาพวกท่านอีก 18 เรามีความต้องการ อยากมาหาท่านทั้งหลาย ข้าพเจ้าผู้มีชื่อว่า เปาโลอยากมาหลายครั้งแล้ว แต่มารได้ขัดขวางเราไว้ 19 เพราะอะไรเล่าเป็นความหวัง หรือความยินดี หรือมงกุฎแห่งความชื่นชมยินดีของเรา ต่อหน้าพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเรา เมื่อเพระองค์จะกลับมา ก็ไม่ใช่ท่านทั้งหลายดอกหรือ? 20 เพราะว่าท่านทั้งหลายเป็นศักดิ์ศรี และความชื่นชมยินดีของเรา 

บทที่ 3
เปาโลบอกถึงแผนงานแก่ชาวเธสะโลนิกา

1 เหตุฉะนั้นเมื่อเราทนอยู่ต่อไปอีกไม่ได้แล้ว เราจึงเห็นชอบที่จะให้เขาปล่อยเราไว้ที่กรุงเอเธนส์ตามลำพัง 2 และได้ให้ทิโมธีน้องชายของเรา ซึ่งเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้าในเรื่องบารมีของพระผู้เป็นพระศรีอาริย์ไปหาพวกท่าน เพื่อจะได้ตั้งพวกท่านไว้ให้มั่นคงในเรื่องความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าของท่าน และเพื่อจะได้ปลอบประโลมใจพวกท่าน 3 เพื่อจะได้ไม่มีใครหวั่นไหวด้วยการยากลำบากเหล่านี้ ท่านเองก็รู้แล้วว่า เราถูกกำหนดไว้แล้วสำหรับการนั้น 4 เพราะว่าเมื่อเราได้อยู่กับพวกท่านทั้งหลาย เราได้บอกท่านไว้ก่อนแล้วว่า เราจะต้องทนการยากลำบาก แล้วก็เป็นเป็นเช่นจริงๆ ตามที่ท่านก็รู้อยู่แล้ว 5 เพราะเหตุนี้ เมื่อข้าพเจ้าอดทนต่อไปอีกไม่ได้ ข้าพเจ้าจึงได้ใช้คนไปเพื่อจะได้รู้ถึงความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าของท่าน เกรงว่าผู้ทดลองนั้นได้ลองใจท่านด้วยประการหนึ่งประการใด แล้วงานที่เราตรากตรำมาก็จะเป็นงานที่ไม่มีประโยชน์อะไร 
ข่าวดีที่เปาโลได้รับ
6 แต่บัดนี้ทิโมธีได้จากพวกท่านมาถึงพวกเราแล้ว และได้นำข่าวดีมาบอกเราเรื่องความเชื่อ และพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาของท่านทั้งหลาย และว่าท่านได้ระลึกถึงเราอยู่เสมอด้วยความหวังดี และใฝ่ฝันจะเห็นเรา เหมือนกับเราใฝ่ฝันจะเห็นท่านเหมือนกัน 7 พี่น้องทั้งหลาย โดยเหตุนี้ ความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าของท่าน ได้ทำให้เราบรรเทาจากความทุกข์ยาก และความลำบากของเรา 8 เพราะว่าเมื่อท่านมั่นคงอยู่ในพระเจ้าผู้เป็นนาย ชีวิตของเราก็สดชื่น 9 เราจะขอบคุณพระเจ้าเพราะท่านอย่างไรอีกจึงจะเหมาะสม สำหรับความชื่นชมยินดี ซึ่งเรามีอยู่เพราะท่าน ต่อหน้าพระเจ้าของเรา 10 เราอธิษฐานสวดอ้อนวอนทั้งกลางคืนกลางวัน เพื่อจะได้เห็นหน้าท่านอีก และจะได้เพิ่มเติมความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้าของท่านส่วนที่ยังบกพร่องอยู่ให้บริบูรณ์ 
คำขอของเปาโลเพื่อชาวเธสะโลนิกา
11 บัดนี้พระเจ้าผู้เป็นพ่อของเรา และพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเรา ได้นำทางเราไปถึงท่าน 12 และขอพระเจ้าผู้เป็นนายได้ให้พวกท่านทั้งหลายเจริญ และบริบูรณ์ไปด้วยพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาต่อกันและกัน และแก่คนทั้งหลาย เหมือนกับเรามีต่อท่านทั้งหลายนั้น 13 เพื่อพระองค์ได้เสริมสร้างจิตใจของท่านให้ตั้งมั่นคงอยู่ในความบริสุทธิ์ ปราศจากข้อตำหนิติเตียนต่อหน้าพระเจ้าผู้เป็นพ่อของเรา ในเมื่อพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเราจะเสด็จมากับวิมุตติชนทั้งหลายของพระองค์ 

บทที่ 4
ชีวิตที่พระเจ้าพอใจ
1 พี่น้องทั้งหลาย ในที่สุดนี้ เราขอวิงวอน และเตือนสติท่านในพระเยซูพระเจ้าผู้เป็นนายว่า ท่านได้เรียนจากเราแล้วว่าควรจะประพฤติอย่างไร จึงจะเป็นที่พอใจของพระเจ้า ท่านกำลังประพฤติเช่นนั้นอยู่แล้ว ขอให้ท่านประพฤติยิ่งๆขึ้นไป 2 เพราะพวกท่านทั้งหลายรู้คำแนะนำซึ่งเราได้ให้ไว้กับท่าน โดยพระเยซูพระเจ้าผู้เป็นนายแล้ว 3 เพราะนี่หละเป็นความประสงค์ของพระเจ้า คือให้ท่านเป็นคนบริสุทธิ์ ในความหลุดพ้นขั้นที่สอง เว้นเสียจากการล่วงประเวณี 4 ให้ทุกคนในพวกท่านรู้จักที่จะมีภรรยาในทางที่บริสุทธิ์ และมีเกียรติ 5 ไม่ใช่ด้วยกามราคะ ตัณหาเหมือนกันกับคนต่างชาติที่ไม่รู้จักพระเจ้า 6 และอย่าให้ผู้ใดล่วงเกิน และทำผิดต่อพี่น้องในเรื่องนี้เลย เพราะว่าพระเจ้าผู้เป็นนาย เป็นผู้ลงโทษต่อคนทั้งหลายที่ทำเช่นนั้น เหมือนกับที่เราได้บอกไว้ก่อนแล้ว 7 เพราะพระเจ้าไม่ได้เรียกเราให้เป็นคนลามก แต่เรียกเราให้เป็นคนบริสุทธิ์ ในความหลุดพ้นขั้นที่สอง 8 เหตุฉะนั้นคนที่ปัดกฎนี้ทิ้ง ไม่ได้ปัดมนุษย์ทิ้ง แต่ได้ปัดพระเจ้าทิ้ง และพระองค์เป็นผู้ประทานพระวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ของพระองค์ให้แก่ท่าน
คำวิงวอนของเปาโลต่อชาวเธสะโลนิกา

9 ส่วนเรื่องการใช้พรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาต่อพี่น้องทั้งหลายนั้น ไม่จำเป็นที่จะให้ข้าพเจ้าเขียนถึงท่าน เพราะพระเจ้าสอนให้ท่านมีต่อกันเองอยู่แล้ว 10 ความจริงท่านได้ประพฤติต่อบรรดาพี่น้องทั่วมณฑลมาซิโดเนียเช่นนั้นอยู่แล้ว แต่พี่น้องทั้งหลาย เราขอวิงวอนท่านให้มีพรหมวิหารสี่มากขึ้นอีก 11 และจงตั้งเป้าว่าจะอยู่อย่างสงบ และทำกิจธุระส่วนของตัว และทำการงานด้วยมือของตัวเอง เหมือนอย่างที่เราได้บอกท่านแล้ว 12 เพื่อท่านจะได้เป็นที่นับถือของคนภายนอก และท่านจะไม่ต้องพึ่งอาศัยใครเลย 
คนเป็นและคนตายในมื้อที่พระเยซูมา
13 พี่น้องทั้งหลาย ข้าพเจ้าไม่อยากให้ท่านไม่รู้ถึงเรื่องคนเหล่านั้นที่ล่วงหลับไปแล้ว เพื่อท่านจะไม่เป็นทุกข์โศกเศร้า เหมือนกันกับคนอื่นๆที่ไม่มีความหวัง 14 เพราะถ้าเราเชื่อว่าพระเยซูตายแล้ว และเป็นขึ้นมาจากความตาย โดยพระเยซูนั้นพระเจ้าจะนำคนทั้งหลายที่ล่วงหลับไปแล้วนั้นมากับพระองค์ 15 ในข้อนี้เราขอบอกให้ท่านรู้ตามพระคำของพระเจ้าผู้เป็นนายว่า เราผู้ยังเป็นอยู่ และรอคอยพระเจ้าผู้เป็นนายเสด็จมา จะไม่มีใครล่วงหน้าไปก่อนคนเหล่านั้นที่ล่วงหลับไปแล้ว 16 เพราะว่าพระเจ้าผู้เป็นนายจะเสด็จมาจากสวรรค์ ด้วยเสียงดังกู่ก้อง ด้วยสำเนียงของหัวหน้าทูตสวรรค์ และด้วยเสียงแตรของพระเจ้า และคนทั้งหลายที่ตายแล้วในพระผู้เป็นพระศรีอาริย์จะเป็นขึ้นมาก่อน
จงเตรียมพร้อมเมื่อพระเยซูเสด็จมา
17 หลังจากนั้นเราทั้งหลายซึ่งยังเป็นอยู่และเหลืออยู่ จะถูกรับขึ้นไปในเมฆพร้อมกับคนเหล่านั้น เพื่อจะได้พบกับพระเจ้าผู้เป็นนายในฟ้าอากาศ อย่างนั้นแหละเราก็จะได้อยู่กับพระเจ้าผู้เป็นนายตลอดไปเป็นนิตย์ 18 เหตุฉะนั้นจงปลอบใจกันและกันด้วยถ้อยคำเหล่านี้เถิด 

บทที่ 5
วันเวลาที่พระเยซูจะกลับมา
1 พี่น้องทั้งหลาย เรื่องวันและเวลาที่พระได้กำหนดไว้นั้น ไม่จำเป็นจะต้องเขียนบอกให้ท่านรู้ 2 เพราะท่านเองก็รู้ดีแล้วว่า วันของพระเจ้าผู้เป็นนายจะมาเหมือนกับขโมยที่มาในเวลากลางคืน 3 เมื่อเขาพูดว่า "สงบสุขและปลอดภัยแล้ว" วันนั้นแหละความพินาศก็จะมาถึงเขาทันที เหมือนกันกับความเจ็บปวดมาถึงผู้หญิงที่มีครรภ์ เขาจะหนีก็ไม่พ้น 4 แต่พี่น้องทั้งหลาย ท่านไม่ได้อยู่ในความมืดแล้ว วันนั้นจะมาถึงท่านอย่างขโมยมา 5 พวกท่านทั้งหลายเป็นลูกของความสว่าง และเป็นลูกของกลางวัน เราทั้งหลายไม่ได้เป็นของกลางคืน หรือของความมืด 
การเตรียมตัวขณะรอคอยการกลับมาของพระเยซู
6 เหตุฉะนั้นอย่าให้เราหลับ เหมือนกับคนอื่น แต่ให้เราเฝ้าระวัง และไม่ดื่มเหล้าเมาสุรา 7 เพราะว่าคนนอนหลับก็หลับในเวลากลางคืน และคนเมาก็ย่อมเมาในเวลากลางคืน 8 แต่เมื่อเราเป็นของกลางวันแล้ว ก็อย่าให้เราเมามาย จงสวมความเชื่อพึ่งอาศัยในพระเจ้า กับพรหมวิหารสี่ อันได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาเป็นเกราะป้องกันอก และสวมความหวังที่จะได้ความหลุดพ้นในความหลุดพ้นขั้นที่สามเป็นหมวกเหล็ก 9 เพราะว่าพระเจ้าไม่ได้กำหนดเราไว้สำหรับการลงโทษ แต่สำหรับให้ได้รับความหลุดพ้น ในความหลุดพ้นขั้นที่สาม โดยพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเรา 10 ผู้ได้ตายเพื่อเรา เพื่อว่าถึงเราจะตื่นอยู่หรือจะหลับ เราจะได้มีชีวิตกับพระองค์ 11 เหตุฉะนั้นจงให้กำลังใจกัน และต่างคนต่างจงเสริมสร้างกันขึ้น ตามอย่างที่ท่านกำลังทำอยู่นั้น 
คำวิงวอนในตอนสุดท้าย
12 พี่น้องทั้งหลาย เราขอวิงวอนท่านให้รู้จักคนที่ทำงานอยู่ในพวกท่าน และรับใช้ท่านในพระเจ้าผู้เป็นนาย และตักเตือนท่าน 13 จงเคารพ และรักนับถือเขาให้มากเพราะการงานที่เขาได้ทำอยู่ และจงอยู่อย่างสงบสุขด้วยกัน 14 และพี่น้องทั้งหลาย เราขอเตือนสติพวกท่านให้ตักเตือนคนที่เกียจคร้าน ให้กำลังใจผู้ที่ท้อใจ ช่อยเหลือคนที่อ่อนกำลัง และมีใจอดเอาเบาสู้ต่อคนทั้งหลาย 15 ระวังให้ดีอย่าให้คนใดทำชั่วตอบแทนการชั่ว แต่จงหาทางทำดีเสมอต่อพวกท่านเอง และต่อคนทั้งหลายด้วย 16 จงเบิกบานอยู่เสมอ 17 จงอธิษฐานสวดอ้อนวอนอย่างสม่ำเสมอ 18 จงขอบคุณในทุกกรณี เพราะนี่แหละเป็นความประสงค์ของพระเจ้า ในพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์เพื่อท่านทั้งหลาย 19 อย่าดับพระวิญญาณ 20 อย่าหมิ่นประมาทคำพยากรณ์ 21 จงพิสูจน์ทุกอย่าง สิ่งที่ดีนั้นจงยึดถือไว้ให้มั่น 22 จงเว้นจากสิ่งที่ชั่วร้ายทุกอย่าง 
คำอวยพรในตอนสุดท้าย
23 และขอให้พระเจ้าแห่งสันติภาพและสันติสุขให้ท่านเป็นคนบริสุทธิ์หมดจดความหลุดพ้นขั้นที่สอง และขอให้ทั้งจิตวิญญาณ จิตใจ และร่างกายของท่านปราศจากการติเตียน จนถึงวันที่พระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเราเสด็จมา 24 พระองค์ผู้เรียกท่านนั้นสัตย์ซื่อ และพระองค์จะให้สำเร็จ 
คำแนะนำให้อ่านจดหมาย
25 พี่น้องทั้งหลาย จงอธิษฐานสวดอ้อนวอนเพื่อเราด้วย 26 จงทักทายกันกับพวกพี่น้องด้วยธรรมเนียมไปลามาไหว้ 27 ข้าพเจ้าสั่งท่านทั้งหลายโดยพระเจ้าผู้เป็นนาย ให้ท่านอ่านจดหมายฉบับนี้ให้พี่น้องทั้งหลายฟัง 28 ขอให้พระคุณของพระเยซูผู้เป็นพระศรีอาริย์ พระเจ้าผู้เป็นนายของเรา ดำรงอยู่กับท่านทั้งหลายเถิด 
[จดหมายเถิงชาวเธสะโลนิกาฉบับแรกนี้ ได้เขียนจากกรุงเอเธนส์]
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